
Nhiều học sinh gặp khó khăn trong giai đoạn chuyển cấp 
không phải vì thiếu kiến thức, mà vì chưa quen với cách học 
và chưa biết quản lý việc học của mình. Trại hè Hành trang 
vào Trung học tập trung chuẩn bị cho sự chuyển đổi này 
thông qua các nhiệm vụ học tập cụ thể, bám sát cách học ở 
bậc THCS. Chương trình phát triển ba năng lực cốt lõi:

• Phương pháp học tập: tiếp cận vấn đề, đọc hiểu, lập 
luận và trình bày

• Tự quản lý học tập: tổ chức thời gian, hoàn thành nhiệm 
vụ, theo dõi tiến độ

• Khả năng thích nghi: giao tiếp, làm việc nhóm và xử lý 
tình huống trong môi trường mới

Mỗi hành trình là một chuỗi nhiệm vụ liên kết. Học sinh 
phân tích vấn đề, thực hành, nhận phản hồi và điều chỉnh 
cách học của mình trong các tình huống gần với môi 
trường Trung học.

Giảng dạy: Giáo viên Vinschool
Độ tuổi: Dành cho học sinh chuẩn bị vào lớp 6

Thời lượng: 
3 tuần/ hành trình| 8:30-16:00 Thứ 2 - Thứ 6 

HÀNH TRANG 
VÀO TRUNG HỌC

Bước vào Trung học, yêu cầu học tập thay đổi rõ rệt: học sinh cần đọc hiểu sâu hơn, lập luận chặt chẽ 
hơn và chủ động trong việc học. Trong chương trình tích hợp theo định hướng Cambridge, các yêu 
cầu này thể hiện qua việc phân tích dữ liệu, giải quyết vấn đề và tự tổ chức việc học.



• Nội dung học gắn với nhiệm vụ và tình huống cụ thể
• Có phản hồi liên tục trong quá trình học
• Mỗi hành trình có sản phẩm học tập rõ ràng
• Học sinh điều chỉnh cách học dựa trên kết quả thực tế

Tư duy Logic & Toán học: 
Phân tích dữ liệu, nhận diện quy luật 
và giải quyết vấn đề trong các tình 
huống thực tế.

Ngôn ngữ & Dự án Sáng tạo: 
Đọc hiểu văn bản, xây dựng lập luận 
và trình bày quan điểm dựa trên 
bằng chứng.

Tiếng Anh học thuật: 
Sử dụng tiếng Anh trong thuyết 
trình, dự án và tình huống học tập; 
rèn phản xạ và khả năng diễn đạt.

Khoa học thực nghiệm: 
Quan sát, thiết kế thí nghiệm và giải 
thích hiện tượng; làm việc với dữ liệu 
và kiểm chứng giả thuyết.

Quản lý tài chính cá nhân: 
Hiểu cách sử dụng tiền, lập kế hoạch chi 
tiêu và đưa ra quyết định có cân nhắc.

Kỹ năng cảm xúc & thích nghi: 
Nhận diện và điều chỉnh cảm xúc, giao 
tiếp hiệu quả và xử lý tình huống trong 
môi trường mới.

Thể chất & dã ngoại: 
Rèn luyện thể lực, duy trì năng lượng 
học tập và phát triển khả năng hợp tác 
thông qua hoạt động nhóm.

CÁC NỘI DUNG HỌC TẬP CHÍNH

ĐIỂM KHÁC BIỆT 
TRONG THIẾT KẾ 
CHƯƠNG TRÌNH

Sau mỗi hành trình, học sinh hiểu cách học ở bậc Trung học, biết tổ chức 
việc học của mình và tự tin bước vào môi trường mới.



HÀNH TRÌNH 1
DISCOVER YOURSELF 

HIỂU MÌNH ĐỂ SẴN SÀNG

Tư duy Logic 
& Giải mã 
Toán học

Ngôn ngữ & 
Dự án 

Sáng tạo 
(Ngữ Văn)

Tiếng Anh

Đánh thức 
Nhà khoa học

HÀNH TRÌNH 2
THINK & CREATE 

TƯ DUY ĐỂ BỨT PHÁ

HÀNH TRÌNH 3
LEAD YOUR WAY

BẢN LĨNH 
ĐỂ TRƯỞNG THÀNH

Giải mã “bản đồ không 
chữ” qua dãy số, quy 
luật và ứng dụng Toán 
trong thực tế; rèn tư 
duy phân tích – lập 
luận – giải quyết vấn đề 
thay vì học theo khuôn 
mẫu.

Đọc hiểu sâu, xác định 
chi tiết và xây dựng 
quan điểm có dẫn 
chứng; làm quen cách 
học: đọc – viết có bằng 
chứng – lập luận rõ ràng.

Xây dựng “hồ sơ cá 
nhân”: mô tả bản thân, 
phân tích thói quen – 
cảm xúc, thiết lập mục 
tiêu & kế hoạch tương 
lai; củng cố từ vựng, 
ngữ pháp tiếng Anh 
qua thảo luận, trình 
bày ý tưởng.

Quan sát, dự đoán, giải 
thích hiện tượng tự 
nhiên qua thí nghiệm; 
làm quen phương 
pháp học Khoa học.

Phân tích dữ liệu, xác 
suất qua mô hình “văn 
phòng thám tử”; rèn tư 
duy logic – kiểm chứng 
– lập luận bằng số liệu.

Khai thác trải nghiệm 
cá nhân để viết và trình 
bày quan điểm; rèn tư 
duy liên hệ – diễn đạt 
mạch lạc, thuyết phục.

Xây dựng podcast cá 
nhân; rèn phát âm, 
biểu đạt và phát triển 
nội dung bằng AI; giao 
tiếp tự nhiên, tự tin.

Tự thiết kế thí nghiệm, 
kiểm chứng giả thuyết, 
khám phá các hiện 
tượng từ phản ứng hóa 
học đến thế giới vi 
sinh.rèn tư duy khoa 
học, thu thập và phân 
tích dữ liệu.

Vận dụng Toán trong 
mô hình “startup”: 
thiết kế, phân tích thị 
trường, xây dựng 
phương án & gọi bốn; 
phát triển tư duy chiến 
lược và ra quyết định 
dựa trên dữ liệu.

Phân tích sai lầm, xây 
dựng góc nhìn và tạo 
sản phẩm truyền thông; 
phát triển phản biện, lập 
luận sâu và trách nhiệm 
trong diễn đạt.

Giải quyết thử thách 
Escape Room bằng 
tiếng Anh và AI; rèn 
phản xạ ngôn ngữ, tư 
duy nhanh và làm việc 
nhóm.

Thiết kế, thử nghiệm 
và cải tiến mô hình 
(cầu, hệ lọc nước…); kết 
nối kiến thức với thực 
tế, tự tin trình bày ý 
tưởng

MÔN HỌC

NỘI DUNG CHI TIẾT TỪNG HÀNH TRÌNHNỘI DUNG CHI TIẾT TỪNG HÀNH TRÌNH



HÀNH TRÌNH 1
DISCOVER YOURSELF 

HIỂU MÌNH ĐỂ SẴN SÀNG

Quản lý Tài 
chính 

Hành trang 
"Cảm xúc cho 

tuổi teen"

Giáo dục 
Thể chất

 
Dã ngoại 
thực tế

Trại hè

Hành trang 
vào trung học 

(Khối 6)

Học phí/
hành trình

(VNĐ) 

12.000.000

Hành trình 1 
(8/6 - 26/6)

Hành trình 2 
(29/6 - 17/7)

Hành trình 3 
(20/7 - 7/8)

Số tuần/ 
hành trình

3 tuần/ 
hành trình

Số ngày/ tuần

5 ngày/ tuần 
(từ thứ 2 đến 

thứ 6

HÀNH TRÌNH 2
THINK & CREATE 

TƯ DUY ĐỂ BỨT PHÁ

HÀNH TRÌNH 3
LEAD YOUR WAY

BẢN LĨNH 
ĐỂ TRƯỞNG THÀNH

Hiểu về tiền, phân biệt 
nhu cầu – mong muốn; 
hình thành thói quen 
chi tiêu có ý thức. 

Nhận diện cảm xúc 
tuổi dậy thì; rèn kỹ 
năng dừng lại – lựa 
chọn phản ứng phù 
hợp.

Lựa chọn đa dạng: bơi, bóng đá, bóng rổ, cầu lông (tùy theo sắp xếp của Cơ sở)

1 chuyến dã ngoại cả ngày mỗi hành trình

Nhận diện rủi ro, lập kế 
hoạch và kiểm soát tài 
chính cá nhân.

Học cách kiểm soát 
cảm xúc, điều chỉnh 
suy nghĩ và hành vi 
trong tình huống 
thường gặp.

 

Đặt mục tiêu, tiết kiệm 
và xây dựng kế hoạch 
tương lai; rèn năng lực 
lập kế hoạch và ra 
quyết định.
 

Rèn giao tiếp, xử lý 
mâu thuẫn, vượt áp 
lực; phát triển tự tin và 
bản lĩnh.

MÔN HỌC

NỘI DUNG CHI TIẾT TỪNG HÀNH TRÌNHNỘI DUNG CHI TIẾT TỪNG HÀNH TRÌNH

học phí khi đóng phí từ 2 hành trình 
hoặc 2 trại hè trở lên trước ngày 25/5/2026

Chiết khấu theo hạng khách hàng trên VINCLUB

Giảm 3 %Học phí 

Số hành trình và
Thời gian học


