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Trai H& Nghé Thuat Vinschool md ra hanh trinh khdm pha va phat trién kha nang sang tao, ndi
nudi dudng dam mé nghé thuat trong ting hoc sinh va khuyén khich mai em thé hién thé manh
cd nhan. Khéng chi ding lai 3 d6, trai hé nay con la cg hdi dé cac em tim hiéu sdu rong vé cac loai
hinh nghé thuat truyén théng va hién dai, ti dé6 hoc cach tran trong va hiéu biét vé gia tri van hoa
da dang trén thé gidi.

Thoéng qua cac trai nghiém nghé thuat déc ddo va sang tao, tU viéc 1én y tudng cho dén qua trinh
trién khaiva hoan thién san pham nghé thuat, hoc sinh khéng chi phat trién tu duy phan bién ma
con dudc cai thién ki nang gidi quyét van dé mot cach hiéu qua.

Danh cho hoc sinh chuan bi vao I8p 1 dén I8p 5, Trai H& Nghé Thuat Vinschool bao gém 3 hanh
trinh da dang, moéi hanh trinh kéo dai 3 tuan, vai lich hoc linh hoat tu th Hai dén th( Sau.

Trai H& Nghé Thuat khéng chi la moét khda hoc, ma con 1a mét madi trusng ly tudng dé cac em hoc
sinh thu suc, trai nghiém va phat huy téi da kha nang sang tao clia minh. Hay cung chidng toi
tham gia vao mot mua hé day mau sac va sang tao tai Vinschool, ngi mdi hoc vién dudc khuyén
khich kham pha va phat trién ban than trong thé gidi nghé thuat da dang va phong phu.
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o, TRAI HE THANH NHAC

Trai H& Thanh Nhac md ra moét khong gian sdng tao va tran day cdm hdng, ndi cac em
nho dudc Nnudi dudng dam mé am nhac, phat trién ki nang thanh nhac dugi su hudng
dan cua déi ngl gido vién chuyén nghiép va giau kinh nghiém.

Khéng gidi han 3 viéc rén luyén ki thuat, Trai He Thanh Nhac chu trong vao viéc phat
trién biéu cam va phong cach trinh dién, ma ra con dudng tré thanh nghé si da tai. Cac
hoat ddng nhu biéu dién truc ti€p va thu dm gidp cadc em tu tin thé hién minh, khdm pha
va dua @m nhac Viét Nam clng nhu qudc té dén gan han véi khan gid, tu dé md rong
hiéu biét va tinh yéu véi nén van hdéa am nhac da dang.

Hanh trinh 1

Hanh trinh 3
GIAI BIEU CO TiCH

Hanh trinh 2

HOA AM CUATRAITIM  NHIP BIEU THE GISI

Tim hiéu & thuc hanh ki
thuat thanh nhac cc ban
nhu: 1ay hai, luyén thanh,
rung giong, nha chd...

Luyén tap phoi hgp, hoa
guyén giong hat gitfa cac
beé

Thuc hanh biéu dién cac
bai da hoc trén san khau
cla trudng, két hop
thanh budi biéu dién
cung cac CLB nghé thuat
khac hoac thu am tai
studio.

Tim hiéu & thuc hanh ki
thuat Falsetto va lay hai

Luyén tap hat toan bo bai
hat v&i be mot, be hai, be
ba

XU ly ca tU, thé hién cam
xUc qua giong hat;

Thuc hanh biéu dién cac
bai da hoc trén san khau
cla trudng, két haop
thanh budi biéu dién
cung cac CLB nghé thuat
khac hoac thu am tai
studio.

-Tim hiéu & thuc hanh: Ki
thuat Legato, ki thuat
Staccato...

- Luyén tap phoi hgp, hoa
guyén giong hat gitfa cac
be

- Biéu dién, xU ly ca tu,
cich di chuyén trén san
khau

- Thuc hanh biéu dién cac
bai da hoc trén san khau
cla trudng, két haop
thanh budi biéu dién
cung cac CLB nghé thuat
khac hoac thu am tai
studio.




TRAI HE PIANO:

PHiM PAN HOA AM NIEM PAM ME

Tai Trai H& Piano cua Vinschool, mai phim dan khéng chi 1a nét nhac ma con 1a budc
chan trén hanh trinh khadm pha va thang hoa niém dam mé am nhac cua hoc sinh. Dudi
su dan dat cla cac gido vién day dan kinh nghiém, tt co ban dén nang cao, hoc sinh sé
dudc tao dung nén tang viing chac, tu tu thé ngdi dén cach dat tay, va tiép thu kién thic

nhac ly quan trong.

Khda hoc mad ra khéng gian sang tao vai viéc luyén tap doc ban nhac, phoi hgp tay, va tu
tin trinh dién cac ban nhac, tU don gian dén phuc tap. Dac biét, cac em sé& c6 ca hoi biéu
dién cung nghé si khach mai, tham gia hoa tau, piano 4 tay, va trai nghiém dan kém
nhac dém, mad ra khéng gian giao luu va hoc hoi day maéi mé.

Hanh trinh 1

* Co ban:

Lam quen dan, phim dan,
Cac nét: den & trang; Not

tron, Khoéa Fa, Sol

Thuc hanh cac ban nhac

thi€u nhi co ban

* Nang cao:

ban tung gam D6 trudng
va La thd hoa am vai 2 tay,
1tay, téc dé cham xubi va
Nnguagc chiéu

Thuc hanh cac bai luyén
ngon.

* Hoat dong trai nghiém:
Giao luu cung nghé si
khach mai

Biéu dién 1tac pham tu
chon
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Hanh trinh 2

* Cd ban:

Xac dinh vi tri nét trén dan
va khudng nhac, nhan
biét dau nét

Phoéi hdp 2 tay, 4 tay dé
chgi mét tdc pham dan
gian

* Nang cao:

Pan tung gam Sol trudng
va Mi thd hoa am vai 2 tay,
1 tay, toéc dé cham xudi va
ngudc chiéu

Pan 2 tay 1 tdc pham Vai
téc do cham va téc dob
chuan

* Hoat dong trai nghiém:
Giao luu cung nghé si
khach mai
Biéu dién 1 tdc pham tu
chon cung ngugi than/
GV/ban bé
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Hanh trinh 3

* Co ban:

- Nhan biét hinh dang, gia
tri va cach chai cac not
moc dan, chum 2 nét moc
dan

- Thuc hanh ki thuat dan
Legato, Staccato

- ban1tac pham hoa tau

* Nang cao

- Dban tung gam Fa trudng
va Ré thd hoa am vai 2 tay,
tUng tay, toc d6 cham xudi
va Nngugc chiéu

- Ban 2 tay 1tdc pham vai
téc dé chdm va téc do
chuan

- BPan 4 tay vdi ban hoac
giao vién

* Hoat dong trai nghiém:
- Giao luu cung nghé si
khach mai

- Biéu dién 1 tac pham tu
chon cung ngugdi than/
GV/ban bé
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TRAI HE GUITAR

Trai Hé Guitar md ra canh cla vao thé gidi &m nhac phong phu, nai co dién va hién dai
giao thoa qua tung day dan guitar. V3i su hudng dan tan tinh cua déi ngd gido vién
chuyén nghiép, hoc sinh sé bat dau hanh trinh am nhac day mau sac, tu viéc hoc cach
cam dan, dat tu thé, dén khdm pha kién thic nhac ly va thuc hanh cac ki thuat dan.

Cac em sé dudc trai qua viéc luyén tap cac giai diéu va hop am tu dé dén kho, hoa tau vai
ban bé qua nhing diéu nhac nhu Boston, Disco, va Walz... Cudi khda, moi hoc sinh sé thé
hién su tién bd va niém dam mé cla minh qua viéc quay video va biéu dién trong

chuadng trinh tong két.

Hanh trinh 1

GUITAR HOA AM

* Co ban:

- Lam quen cac day, not

- Thuc hanh cac ban nhac
nhu Happy Birthday,
Jingle bell, Chuc bé ngu
ngon, We wish you a
merry Christmas

* Nang cao:

- Pan 3 cac nét & cac
khau 3,4,5,6

- Bém cac diéu Fox, Walz
dung phim va vagi ki thuat
moc day

* Hoat dong trai nghiém:

- Thudng thuc cac tac
pham tu Nghé si khach
mMJ3i
- Biéu dién 1tac pham tu
chon

Hanh trinh 2
GUITAR RHYTHMS

* Co ban:

- Cach su dung cac hop
am C-F-G; Phudng phap
dém hat nhip 3/4

- Thuc hanh theo cap
hoac nhém vai hinh thic
nhom dém, nhom hat,
nhom dan giai diéu

* Nang cao:

- BDém cac diéu Boston,
Disco dung phim (Pick)
Vv3i ki thuat moc day

* Hoat dong trai nghiém:

- Thudng thuc cac tac
pham tu Nghé si khach
mMJi
- Biéu dién 1tac pham tu
chon
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Hanh trinh 3 :
GUITAR TINH TE

* Co ban:

- Luyén tap cac bai tap
chay ngon cromatic, chay
ngdén vaéi cac chum not
tron, trang, den
-Choidung hdpam C, G7,
G, D7 va nhip 3/4; 4/4

* Nang cao:
- Hoa tau véi 1 nhédm dan
giai diéu, 1 nhém dém

* Hoat dong trai nghiém:
- Thudng thuc cac tac
pham tu Nghé si khach
mMJ3i

- Biéu dién cung Nghé si
giao luu
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TRAI HE UKULELE

Ukulele 1a nhac cu ly tudng cho tré em véi kich thuéc nhd gon, dé hoc va dé chai. am
thanh vui nhon, séi dong cua Ukulele sé dua cac em vao mot thé gidi am nhac mdi, nai
cidc em co thé thé hién su sdng tao va cdm xudc cla minh qua tung nét nhac. Dudi su
hudng dan cla cac gido vién day dam mé va kinh nghiém, ti nhiing ngusi mdai bat dau
cho dén nhing ai mong mudn thang hoa ki nang, moéi hoc sinh déu dudc chao dén va
ho trg trén hanh trinh &m nhac cda minh.

Tai Vinschool, khéng gian I8p hoc tréd nén séng déng vdi tiéng dan vang Ién, mang theo
co hoi giao luu va tao dung tinh ban. Cac em sé& dudc tham gia biéu dién, chia sé san

khau cung cac nghé si khach mai, tao nén nhiing khoanh khac dang nhaé.

Hanh trinh 1
HOA AM

Hanh trinh 2

BAN SAC

Héqhtﬁnh3
CAM XUC

- Gidi thiéu va hoc cach
chgi dan Ukulele, tu viéc
phan biét cac loai dan
dén tu thé chai dung

- Thuc hanh cac ki thuat
chay ngon va luyén tap
dan cac bai hat "Happy
birthday" va "Jingle bell".
- Rén luyén & biéu dién
bai hat "Chuc bé ngu
ngon" va "We wish you a
merry christmas'".

* Hoat dong trai nghiém:

- Thudng thuc cac tac
pham tU Nghé si khach
mMai
- Biéu dién 1tac pham tu
chon

- Ghi nhd va hiéu cach
tinh not trén dan Ukulele
thé tay thud I, va luyén
ngon Gam C dur.

- Rén luyén doc ban nhac,
luyén ngodn, thuc hanh
bai “A Lover's Concerto”,
“Ngugdi me hién yéu dau”.

* Hoat dong trai nghiém:

- Thudng thuc cac tac
pham tu Nghé si khach
mMai
- Biéu dién 1tac pham tu
chon

- Thuc hién bai tap chay
ngoén cromatic tu thé I-IX
vai tu thé dung va luyén
tap chay ngon vdi cac
chum ndét tron, trang,
den.

-Pbém hopam C,C7, F,G7
v3i nhip 4/4 va thuc hanh
dém bai "You Are My Sun-
shine", “Amazing Grace”,
“It's a Small World".

* Hoat doéng trai nghiém:
- Thudng thuc cac tac
pham tU Nghé si khach
MJi

- Biéu dién cung Nghé si
giao luu




TRAI HE MI THUAT SANG TAO:
MUA HE CUA NGHE THUAT
VA SANG TAO

@
O"

Chao mung cac ban nho dén véi Trai He Mi Thuat Sang Tao tai Vinschool - nai khai day va
nudi dudng tai nang nghé thuat trong ting em, qua Mot mua hé day mau sac va sang
tao. Trong khéng gian nghé thuat tran ngap cam hung, cac em sé dudc dan dat bai
nhing gido vién nghé thuat day dan kinh nghiém, tan tam, dua cac em budc vao thé gidi
hoi hoa da dang va phong phu.

Hay dé mua hé cuda con la mdt chuyén phiéu luu nghé thuat:
Nén Tang Ving Chac: TU bd cuc, mau sac dén hinh khoi, con sé hoc dugc cach nam ving
va ap dung cac nguyén tac my thuat cg ban, dat nén mong cho su sdng tao khong gidi

han.

Phat Trién ki Nang Sang Tao: Cac budi hoc da dang tu vé, lam dé handmade, dén trang
tri s& ma rong tu duy sdng tao va kha nang tu tin trinh bay cla con.

Kham Pha va Cadm Nhan Nghé Thuat: Nhing chuyén tham quan Bao tang Mi thuat va
trién 1am tranh khéng chi gidp con ma réng kién thidc ma con la ca hdi dé con cdm nhan
va danh gia sau sac vé nghé thuat.

Cac hanh trinh nghé thuat dang nhd:

Hanh trinh 1

KHJ3I PAU RUC RG

Hanh trinh 2
KHAM PHA

. Hanh trinh 3
BIEU DAT NGHE THUAT

- SU dung cac dung cu va
ki thuat dé tao ra cac
ch@m mau mot cach hiéu
qua va sang tao.

- Phat trién ki nang vé va
sang tao sU dung nhiéu
loai chat liéu, tU mau sac,
chi mau, dén sdi va nudc
san.

- Thuc hanh bai tap vé vdi
nhiéu ki thuat va chu dé
khac nhau, tu vé phong
canh dén vé con vat va
trang tri lo hoa.

- Trai nghiém thuc té tai
B3ao Tang Mi thuat dé
kham pha lich su va y
nghia clda cac tac pham
nghé thuat.

TRi TUGNG TUGNG

- Tim hiéu dac diém noi
bat va phong cach cua
céc hoa si noéi ti€éng nhu
Kandinsky, Henri Matisse,
Van Gogh, Picasso, va
Mondrian.

- Ap dung phong cach
cla cac hoa si dé tao nén
san pham doéc ddo tu
nhiéu chat liéu khac
nhau.

- Hoan thanh cac san
pham nghé thuat nhu vé
tranh, sang tao mosaic,
va nghé thuat Zentangle.
- Trdi nghiém: Tham quan
bdo tang va trién lam
tranh

- Sap xép bd cuc sang toi,
tao ra nhing buc tranh
gid hoa doc ddo bang
cidch két hdp vé va su
dung nhiéu chat liéu
khac nhau.

- Kham pha va sang tao
cédc san pham nghé thuat
lien quan dén thién
nhién vung nhiét ddai,
bang cach vé hoac tao
hinh cac loai thuc vat va
doéng vat dac trung.

- Tai ché va sU dung céac
chat liéu cé san dé tao ra

cdc san pham nghé
thuat.

- Ung dung pha mau va
phoi mau

- Trdi nghiém: Tham quan
bao tang va trién lam




TRAI HE PIEU KHAC °
o

Dudi su hudng dan cua cac gido vién nghé thuat cla Vinschool, Trai H& Biéu Khac mang
dén cho hoc sinh mét mua hé bung nd sang tao vai loai hinh nghé thuat mai mé khi
kham pha bé moén diéu khac da dang va thi vi. Tao hinh nhiing con vat dang yéu tu dat
nan, sang tao dai duong da sdc mau tu gidy bdi, thiét ké phu diéu hay khinh khi cau tu
gidy bia, va tao ra cac san pham doc ddo tu vat liéu tai ché sé la nhing trdi nghiém dang
nha tu Trai hé diéu khac.

Trai nghiém thuc té va sang tao:
M&i hanh trinh déu dudc thiét ké dé cac em khoéng chi hoc dugc ki nang nghé thuat ma
con cb ca hdi tham quan cac lang nghé truyén théng, tham gia workshop tao hinh gém,

g0, da, ma rong kién thic va trai nghiém nghé thuat truyén théng dén dusng dai.

Hanh trinh 1

NEN TANG PIEU KHAC

Hanh trinh 2
KHAM PHA

HénhtﬁnhS
BIEU BDAT

- Tim hiéu va thuc hanh
nan, cat dan cac khoi co
ban

- Tao hinh dang ngudi,
con vat théng qua ki
thuat nan, uén day thép,
giay boi

- Tham quan trai nghiém
va thuc hanh tai lang
Goém

TRi TUGNG TUGNG

- Tao hinh phu diéu theo
chu ge.

- Tao hinh & nan tinh vat;
Tao hinh Robot bang vo
hop

- Tham quan, trai nghiém
lam gém tai 1 workshop
lam gém noi tiéng

NGHE THUAT 3D

- Tao hinh sdn pham theo
cac phong cach khac
nhau nhu Typography,
cot Totem, Zentangle

- Tham quan, trai nghiém
workshop gém nai tiéng

Trai Hé Diéu Khac khoéng chi la mot I8p hoc, ma 1a mot chuyén phiéu luu vao thé gidi
nghé thuat, ngi Moi tdc pham tao hinh la mét cau chuyén, mot bai hoc, va mot niém vui.
Hay cho con ca hi trai nghiém mot mua hé day sdng tao va y nghia, ngi tai nang nghé
thuat va tri tudng tusgng ducc kham pha va phat trién.




TRAI HE HANDMADE:
NOI SANG TAO
o, KHONG NGUNG NGHI

®  Chao mung cac ban nhd dén vai Trai H& Handmade, mot khéng gian ma & dé mai tac
pham thud céng khéng chi la mét vat dung, ma con la moét cau chuyén, mét hanh trinh
sdng tao va day y nghia. Trong khong khi he séi dong, ching téi mai goi cadc em budc vao
Mot thé gidi nghé thuat va thu céng, nai su sdng tao va tinh té dugc thé hién qua tung
san pham handmade.

Hay cung chung t6i tao nén mua he dang nhda:

Kham Pha va Sang Tao: Cac em sé dudc lam quen va thd sdc v8i nghé thuat handmade
thdéng qua viéc tao hinh tu dat nan, gidy, vai, va vat liéu tai ché. TU bién treo clia xinh xan,
chudng gié déc dao, dén dén long lung linh va lo hoa trang nha, moi san pham déu la
dau an cula su sang tao khong gidi han.

Hoc Hoi tt Nghé Nhan: Tham guan cac workshop va lang nghé gém, cung gap g3 cac
nghé nhan tai hoa, cac em sé cé co hoi tim hiéu sau vé thd cong mi nghé va van hoa
nghé thuat dac sac.

3 hanh trinh sdng tao day mau sac:
Hanh trinh 3

NHA THU CONG
KHAM PHA

I:Iénh trinh 2
XUGNG SANG TAO

Hanh trinh 1

KHJ31 DAU SANG TAO

- Kham pha su phong
phud cua vat liéu thong
gua Viéc trang tri va sang
tao cac san pham nghé
thuat nhu bién treo cula,
chuéng gi6, khung anh,
chau cay va lo hoa.

- Quan sat va hoc hoi tu
cac nghé nhan mi nghé.

- Tham quan thuc hanh
tai cac xudng handmade

- Lam dén léng, vong tay,
va tranh hat, kham pha ki
nang va phong cach tu
cac vat liéu dac biét.

- Hoan thién va trung bay
san pham

- Tham quan lang nghé
truyén théng

- Sang tao khu vudn ma
udc, méo nhdi bong, va
dreamcatcher, tao ra
nhing san pham tinh té
va déc dao.

- Trung bay va thuyét
trinh san pham.

- Tham quan lang nghé
truyén théng




_ TRAIHE
TI-!IET KE TAHdI TRANG:
KHOI NGUYEN SANG TAO

Chao mung cac tin doé thai trang nhi dén vdi Trai He Thiét Ké Thdi Trang - mdt san chai
sdng tao, nai udc Ma vé thé gidi thadi trang cua cac em sé dugc hién thuc hoéa. Tai day,
khéng chila hoc va thuc hanh, ma con la chia sé va giao luu, md ra canh clda budc vao thé
gidi thai trang day mau sac va cam hing cung cac gido vién day nhiét huyét cla
Vinschool

No&i dung chinh cua Trai He:
Kién Thudc Nén Tang: TU lich sU thdi trang dén xu hudng hién dai, tU trang phuc cd ban
dén cao cap, hoc hoi vé chat liéu va ki thuat tao trang phuc.

Sang Tao khéng Gidi Han: Thuc hanh vé va thiét ké trang phuc dua trén phong cach khac
nhau, tU trang phuc dao phé dén phu kién déc dao.

Ca héi Giao luu va Biéu dién: Gap g va hoc hoi ti cdc nha thiét k&, ngudi mau ndi tiéng;
cG hdi ra mat bd suu tap va thé hién su sdng tao clia ban than trén san dién thai trang.

3 Hanh trinh thai trang day cam hung:

Hanh trinh 1

SANG TAO THOI TRANG SANG TAO PHONG CACH

Hanh trinh 2

Hanh trinh 3
SAN SANG
CHO SAN DIEN

- Tim hiéu cac kiéu dang
thai trang cd ban trong
cudc séng; phdi mau cho
trang phuc, trang tri
trang phuc.

- Phac thao: Trang phuc
dao pho; phu kién: tui
xach, kep toc, khuyén tai,
giay dép

- Giao luu v8i nha thiét ké
hoac ngudi mau ndi
tiéng, lang nghe chia sé
kinh nghiém va nhan xét
san pham trung bay cua
hoc sinh

- Ra mat bd suu tap biéu
dién thai trang véi nhiing
san pham cua hoc sinh
theo chu dé

- Thiét ké trang phuc dao
phd, trang phuc do tam
va tui xach theo chu dé
khac nhau nhu: thién
nhién, dong vat.

- Giao luu v8i nha thiét ké
hoac ngudi mau ndi
tiéng, lang nghe chia sé
kinh nghiém va nhan xét
san pham trung bay cula
hoc sinh

- Ra mat bd suu tap biéu
dién thai trang véi nhiing
san pham cuda hoc sinh
theo chu dé

- Luyén tap vé dang
NgudJi.

- Thiét k& kep toc/ khuyén
tai bang dat nan khaé.

- Khau tui vai da bang
kim nhua.

- Thiét ké va thuc hanh
lam phu kién va tui xach,
trang phuc da hoi.

- Giao luu v8i nha thiét ké
hodac ngudi mau ndi
tiéng, lang nghe chia sé
kinh nghiém va nhan xét
san pham trung bay cula
hoc sinh.

- Ra mat bd suu tap biéu
dién thai trang véi nhiing
san pham cuda hoc sinh
theo chu deé.




TRAI HE KICH NGHE:
SAN KHAU CUA NHUNG USC MO

Chao mung cac ban nho dén véi Trai Hé Kich Nghé, nai cac em sé dugc ddm chim trong
thé gidi san khau nghé thuat, kham pha va phat trién tai nang dién xuat dugi su dan dat
cla nhing nghé si hang dau tU Nha hat Kich Ha No6i. Day khéng chi la mot chusng trinh
hoc, ma con la mot hanh trinh truyén cdm hidng, gidp cdc em kham pha ban than va tda
sang trén san khau vai long tu tin va dam mé.

Kham Pha Thé Gidi Kich Nghé:
Nén Tang Nghé Thuat Biéu Dién: Cac em sé dugc hu<jng dan tung budc chinh phuc
kich ban, tU y tudng dén budi biéu dién, hiéu rdé hon vé qua trinh dan dung va nghé
thuat san khau chuyén nghiép.
Dién Xuat cung Nghé Si N&i Tiéng: Mot co hdi quy gid dé hoc hoi va trai nghiém dién
xuat bén canh nhing nghé si tai nang, ma ra géc nhin mMadi mé va sau sac vé nghé
thuat san khau.
Biéu Dién Tac Pham: Mai hanh trinh sé két thic bang viéc cac em thé hién nhiing gi
da hoc dudc qua viéc biéu dién tiéu pham hoac tdc pham da dudc lua chon, |a budc
thU thach va cling la cd hoi dé cac em tda sang.

Hanh trinh phat trién tai nang kich nghé bao gom:

Hanh trinh 3
Vuon minh dén nang:
Khgi ggi long yéu nudc,
yéu Toé quéc va quyét
tam hoc tap dé tréd thanh
cong dan tot

Hanh trinh 2
Nay mam: Khdi ggi long
vi tha, su déng cam va
diing cam truéc nan bao
luc hoc dudng

Hanh trinh 1
Uom mam: Nudi dudng

tinh yéu va long biét on
v@i gia dinh

- Tim hiéu vé nghé thuat - Luyén tap cach kiém | - Tim hiéu céach tiép can
san khau, cach tiép can sodat am luong, hanh | kich ban mang mau sac
kich ban. dong co thé anh mat | lich su.
trén san khau, truéc ddm
- Luyén tap cach lam chu dong. - Phan tich kich ban,
giong ndi, hinh thé trén nhan vat dugdc phan
san khau. - Luyén tap dién xuat vd@ | cdng, chinh phuc nhing
kich v& chd dé& Nha | vai dién mang mau sac
- Luyén tap dién xudt v@ | trudng/hoc dudng. co xua.
W72 ! kich vé chu dé gia dinh.
s - - Luyén tap dién xuat va
- kich vé chu dé Lich su. "




TRAI HE MC:

TU LOI NOI BDEN SU TOA SANG

Danh cho hoc sinh chud@n bi vao Iép 2 dén I6p 5

Chao mung dén vai Trai H& MC, mdt chuang trinh mua hé danh cho nhiing ban tré dam
mé nghé thuat dan chuang trinh, nai cdc em sé dudc kham pha va phat trién ki nang dé
tda sang trén moi san khau cua cudc séng. DuUdi su hudng dan cua cac gido vién
Vinschool, Trai H& MC khong chi la co hoi dé thé hién tai nang, ma con la moét hanh trinh
day cadm hung, kham pha sdic manh cda ngdn tU va cadm xuc.

Hanh Trinh Khdam Pha Nghé Thuat Dan Chuong Trinh:
- Nghé Thuat S& Dung Ngoén Ng{ va Cam Xuc: Cac em sé dugc rén luyén ki nang phat
am, ngl diéu va ngébn ngl ca thé, |a budc dau tién dé chinh phuc khan gia.
Dan Dat Ba Dang Thé Loai Chuadng Trinh: Thi stc v8i nhiéu loai hinh chuang trinh tu
tin tlc, van nghé dén thé thao, qua dé khdm pha va phat trién phong cach dan
chuang trinh doéc dao cua ban than.
Giao Luu va Hoc Hoi: Trai nghiém thuc té tai Dai truyén hinh, lam quen v3i thiét bi
mMay quay va quan sat cong viéc cia mot MC, ma rong hiéu biét va nang cao ki nang

chuyén nghiép.

3 Hanh trinh phat trién tai nang MC:

Hanh trinh 1

TIA SANG L3I NOI

Hanh trinh 2
VUI CHOI BIEU DIEN

Hénhtﬁnh3
NGOI SAO BIET NOI

- Ren luyén tac phong
cla MC, bao gobm dang
dung, cach dat tay va
diéu chinh giong néi.

- Ki nang lay hai tu bung
va sU dung ngén ngd cd
thé truéc dam doéng hay
may quay.

- Thuc hién cac phong
van tuong tac vaéi khan
gia.

- Thuc hanh team build-
ing, xay dung kich ban
cho cac chuagng trinh.

- Trdi nghiém tai bDai
truyén hinh: Lam quen
véi thiét bi may quay va
guan sat cac cbébng viéc
thuc té cia mot MC.

- Phat trién ki nang ké
chuyén sinh déng va
cudn huat.

- Luyén cac bai tap lay
hai, luyén cot hai dai va
khde khoan, dong thai
thuc hién doc vd&i cac
giong doc khac nhau.

- Hudng dan tu thé, sua
dang va thuc hanh cac
doéng tac chao hoi lé
phép va lich su

- Lam quen Vvai té chuc
tro chai, ren luyén su hoat
ngdn va kha nang thu
hdt chuay.

- Ap dung ki ndng da hoc
dé thuc hién cac dang
chucng trinh nhu vlog
ngoai canh va "Ai la triéu
phad”

- Trai nghiém: Giao luu véi
MC chuyén nghiép va
quay video ngoai canh &
livestream trong san
trusng.

- Thuc hanh cac bai tap
luyén khau hinh miéng,
nhan nh3, va ngat nghi.

- Luyén tap dat cau hoi
doéc dao, cac dang cau
hoi déng - ma.

- hoc cach sd dung dién
thoai di déng dé quay
video ngan

- Tao du an sang tao vdi
cadc yéu to dac biét va y
tudng mMa3i mé (dua trén
chugng trinh “Dudi hinh
bat ch(”, “Ai thédng minh
han hoc sinh I8p 5"7?)

- Trinh bay cac van dg, hé
théng théng tin theo bo
cuc chat ché, suc tich.

- Trai nghiém: Thuc hanh
lam MC trong budi biéu
dién téng két/ Dan Team-
building tai san trugdng.




TRAI HE NHAY HIEN PAI

Chao mung cac ban tré dén véi Trai He Nhay Hién Dai, mét khong gian nang déng va soi
dong danh riéng cho nhing ai yéu thich nhady muda va mong muén kham phé kha nang
vl dao cla minh. Tai day, cac hoc vién sé dugc trai qua mot hanh trinh day cam hung, tu
viéc hoc cac budc nhay ca ban dén nang cao, thuc hanh va biéu dién nhiing vi diéu hién
dai tU Kpop, Hiphop dén Mua, Nhay Budng Dai dudi su hudng dan cla cac gido vién cé
kinh nghiém va chuyén mon cao. Cudi hanh trinh moi hoc vién sé tu sang tao nén nhing
MV hoan thién véi nhing vl diéu, nhiing ban hit trén thi trudng am nhac Viét Nam va
qudc té.

Kham pha hanh trinh v dao:

Héqh trinh 3
MUA, NHAY BUGNG DAl

Hanh trinh 2
HIPHOP

Hanh trinh 1

KPOP

- Thuc hién cac déng tac
gidi phdong hinh thé

- Luyén tap cac ki thuat
KPOP tU cd ban nhu:
Shuffle Dance; Body roll,
Spins & Sturns; Foot-
workl, Footwork2; Armsl,
Arms2 td8i cac ki thuat
nang cao nhu: Popping;
Head Isolations; Heel Toe
Push Step; Happy Feet

- Quay MV hoan thién bai
So hot -The girls (Muc cg
ban) va bai Babymonster
- 2NE1 Mashup (Nang
cao)

- Thuc hién cac déng tac
gidi phdong hinh thé

- Luyén tap cac ki thuat
HIPHOP tU cd ban nhu:
Smurf, head & Chicken
Wang, Bounce (Brooklyn)
& Stomp, Steve Martin &
Roger Rabbit tdi cac ki

thuat nang cao nhu:
Bboy, Breaking, Waack-
ing

- Quay MV hoan thién bai
"Ngugi Gi ngugdi 3 dung
vé" (MUc cd ban) va
Hiphop Mix (Nang cao)

- Thuc hién cac déng tac
gidi phong hinh thé

- Luyén tap cac ki thuat
theo cdc nhém: Cau truc,
Ngau hing, Drama

- Quay MV hoan thién bai
"Td phu - Son" (MUc cao
ban) va "A Léi" (Nang cao)




TRAI HE PAU BEP "YOUNG CHEFS™:
HANH TRINH KHAM PHA AM THUC

Chao mung cac ban nhd dén véi Trai He Bau Bép "Young Chefs" cung Bép trudng Vinschool,
Nadi cdc em sé& dugc trai nghiém va kham pha thé gidi am thuc phong phd, tu viéc chuan bi
nguyén liéu dén ché bién va trinh bay moén an. Pay la ¢ hdi tuyét vai dé cac ban nhod rén
luyén ki nang ndu an, hiéu biét vé dinh dudng va phat trién tinh yéu véi bép nuc.

Kham Pha Hanh Trinh Am Thuc Bay Mau Sac:
Ki Nang Ca Ban va An Toan Thuc Pham: Hoc cdch sa ché thuc pham, chon lua nguyen
liéu dadm bao vé sinh va an toan, tU dé ché bién thic an theo chuan nha hang cao cap

Dinh Dudng Hagp Ly: Nhan biét va xay dung ché dé dinh dudng day du, phu hgp vai tung
do tudi dé phat trién thé luc toi uu
Ché& Bién Mén An Bac Trung: TU am thuc Viét Nam dén quéc t&, kham pha va ché bién
cdc mon an dac trung clia bén mua, rén luyén su tap trung va cham chi

Hanh trinh 1

AM THUC THE GIGI

- Ki nang ché bién: Cat
thai, xt ly nguyén liéu,
ché bién céac loai my

- Kinang lam banh: banh
mi bc tdi, badnh gao &
banh tart

- N&du mon an dac trung:
Chuan bi nguyén liéu va
lam pizza, sushi, kimbap,
x0i truyén thong, ché
bién cac loai gia vi & nudc
st

- Tu lén cébng thuc va
dong goi an toan vé sinh
thuc pham

- T6 chic lam bUa tiéc
cho I8p hoc hoac ban
trong truéng gay quy tu
thién

3 Hanh trinh trai nghiém va sang tao:

Hanh trinh 2

- Ki nang ché bién céac
loai thuc pham: Chon va
s3 ché tdm, phan biét va
chuan bi cac loai rau cu,
thuc hanh cudn gai...

- Ki nang lam mut &
banh: Chon va xU ly dua,
[lam mut dua, udp dudng
va sén nguyén liéu tu
nhién, lam banh va
nudng banh

- Ché bién cac mon an
chién: So ché, tam udp,
pha boét, cach chién
ngon...

- Nau moén an truyén
théng: SG ché, ché bién
cac loai hat, nau che, xoi,
[am nudc dudng cho cac
mon banh...

- TO6 chuic lam bUa tiéc
cho I8p hoc hoac ban
trong trudng gay quy tu

Hanh trinh 3

AM THUC TRUYEN THONG GOC BEP THGM BO

- Nam viing cic nguyén
lieu va cach sd dung
cdng cu

- SG ché va ché bién dam
bao vé sinh

- Lam banh: banh quy
[udi meo & tra chanh leo;
banh su kem & tra Thai,
banh brownie & tra
chanh; banh ran vung &
tra tac; caramen & sinh to
x0ai; chocolate; banh mi
cona Han Qubc; banh
cupcake....

- San pham cudi khoa
dem tang bénh nhan
bénh vi

‘a»;i

il



PIA PIEM TRIEN KHAI

Ha N&i, Hai Phong, Thanh Héa, TP. H6 Chi Minh

ﬁ.

Tén trai
he

Thanh
nhac/
Piano/
Guitar/
Ukulele/
Nhay hién
dai/ Mi
thuat sang
tao/ MC nhi

Pieu khac/
Handmade/
Thiét ké
thai trang/
Pau bép
nhi

Kich nghé
(Nha hat
Kich Ha
Noi)

hanh
trinh

S6 hanh Sé tuan/
trinh

hanh
trinh

3 tuan

S6 buéi/
tuan

5 budi/ tuan
(Sang hoac
Chiéu tu
tha 2 dén
thu 6)

THONG TIN CHI TIET

Thdai gian hoc

Hanh trinh 1 (10/6 - 28/6)
Hanh trinh 2 (1/7 - 19/7)
Hanh trinh 3 (22/7 - 9/8)

Hoc phi/
hanh trinh

3.900.000 VND

4.200.000 VND

5.400.000 VND

Piéu kién dang ky

DICH VU BAN TRU (dich vu lua chon)

Phi/ hanh trinh

Khéng dap dung cho hoc sinh

dang ky hoc 1 buéi/ ngay

Thgi ludng

3tuan/ hanh trinh
(tU thd 2 dén thu 6)

1.050.000 VND

VAO HOC PHI KHI BANG KY VA NOP PHI
TU 2 HANH TRINH HOAC 2 TRAI HE TRG LEN
TRUGC NGAY 15/5/2024




